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REDES ANTICAIDAS S.A. DEC.V.
EMPRESA MEXICANR ESPECIALISTA EN LA ELABORACION DE REDES DE SEGURIDAD

PARA EL SECTOR DE LA INDUSTRIA DE LA CONSTRUCCION, PIONERA Y PROMOTORA
EN LA CONFECCION, USO E INSTALACION DE REDES ANTICRIDAS COMO SISTEMAS DE

PROTECCION COLECTIVA PARA LOS TRABAJADORES DE ALTURR.,
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\ EL 06 DE MAYD DEL ARD 2011, SE PUBLICO EN EL
== [JIARI0 OFICIAL DE LA FEDERACION LA

. NOM-003-STPS-2011, CONDICIONES DE SEGURIDAD
2 PARA REALIZAR TRABAJOS EN ALTURA.

— DICHA NORMA TIENE COMO DBJETIVD:

ESTABLECER LOS REQUERIMIENTDS MINIMOS DE

<8 SEGURIDAD PARA LA PREVENCION DE RIESGOS
LABORALES POR LA REALIZACION DE TRABAJOS EN
ALTURA COMOD CAMPO DE APLICACION.

LA PRESENTE NORMA RIGE EN TODO EL TERRITORID

SE RERLICEN TRABAJOS EN ALTURA.

LA NORMA NOM-009-STPS-2011 EN SU ARTICULD 7Y
EL ARTICULO 13 ESTABLECEN:

1.- MEDIDAS GENERALES DE SEGURIDAD PARA
REALIZAR TRABAJOS EN ALTURA. ARTICULO
CONSISTENTE EN LOS ACCESORIOS QUE SE
REQUIEREN PARA TRABAJOS EN ALTURA A PARTIR
DE 1.8 METROS.

13. REDES DE SEGURIDAD, ARTICULO REGLAMENTADD =
EN COMO SE DEBEN USRR LAS REDES PERIMETRALES
PARA USO INDIVIDUAL D LAS REDES ANTICAIDAS
PARA USO COLECTIVO.

NACIONAL Y APLICA EN AQUELLOS LUGARES DONDE B \
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el RIESGO UF CHIDF DE ALTURA POR LA UTILIZACIGN DE ESCALERAS, BARANDILLAS,
ANDAMIOS 0 PLATAFORMAS ELEVADDRAS, NO ES EXCLUSIVO DEL SECTOR DE LA
CONSTRUCCIGN, PERO SI MAYORITARIAMENTE. NUESTRO DBJETIVO NO ES OTRO QUE
DIVULGAR CIERTOS CRITERIOS QUE AYUDEN A ESTABLECER RECOMENDACIONES Y
DIRECTRICES PARA ELIMINAR RIESGOS Y ACCIDENTES LABORALES POR CAIDA DE ALTURA,
Y CON ELLO AYUDAR A MEJORAR LAS CONDICIONES DE SEGURIDAD EN EL TRABAJO Y LA
PROTECCION INTEGRAL DE LOS TRABAJADORES.




:' — LAS REDES ANTICAIDAS SON UN SISTEMA DE SEGURIDAD QUE BRINDA PROTECCION

%= ALTRABAJADOR, ADEMAS DE PREVENIR LAS CAIDAS DE DBJETOS, MATERIAL DE
8 CONSTRUCCION, HERRAMIENTAS Y EN SU FUNCION PRINCIPAL RESGUARDAR LA VIDA DEL
TRABAJADOR EVITANDD EL IMPACTO CONTRA LAS SUPERFICIES.
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LHS REDES DE SEGURIDAL cONSTITUYEN UNA SDLUCION TECNICAMENTE APROPIADA Y ECONGMICA RSONRSY

-

OBJETOS, ADEMAS DE PROTEGER GRANDES ZONAS SITURDAS POR DEBAJO DEL ARER DE TRABAJO. LAS REDES DE SEGURIDAD COMO SISTEMA DE i

PROTECCION COLECTIVA SON UTILIZADAS EN LOS TRABAJOS DE CONSTRUCCION Y ENSRMBLAJES COMO, POR EJEMPLO, EN DISPOSITIVOS DESTINADOS A
DETENER LA CAIDA DE PERSONAS U DBJETOS EN DBRAS DE CONSTRUCCION, SISTEMAS DE PREVENCION, PROTECTORES PERIFERICOS PARA ANDAMIOS, |
PLATAFORMAS DE SEGURIDAD, TUNELES, ENTRE OTROS. 2



TIPOS DE REDES.

EXISTEN DIFERENTES TIPOS DE REDES AL IGUAL QUE MECANISMOS O TECNICAS DE COLOCACION, ESTO SEGUN EL TRABRJO A DESEMPENAR,

ELTIPO DE OBRA O EL MOMENTO DE LA MISMA. EN REDES ANTICAIDAS OFRECEMOS UNA AMPLIA VARIEDAD EN REDES, DE ACUERDO A LAS

CIRCUNSTANCIAS DEL PROYECTO, REDES PARA BARRERAS DELIMITRDORAS Y REDES DE CARGA PESADA QUE MUCHAS VECES SE UTILIZAN

PARA LEVANTAR MATERIAL DE UNA ZONA Y DESPLAZARLOS HASTA LA SUPERFICIE DE TRABAIO:

REDES PERIMETRALES - RED ANTICAIDA -RED DE CONTENCION - RED O MALLA ANTIESCOMBRO - RED DE TRANSITO - RED DE CARGA PESADA.

AL IGUAL MANEJAMOS LOS DISTINTOS SISTEMAS DE COLOCACION DE RED QUE SE EMPLERN EN LAS DIFERENTES CONSTRUCCIONES DE
ALTURA, LAS CUALES PODEMOS MENCIONAR: SISTEMA S - SISTEMA T- SISTEMA V - SISTEMA L.
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SISTEMAT
ESTE SISTEMA ESTA DISENADO A PARTIR DE UNA SERIE DE COMPONENTES
ALIADOS ENTRE SI, QUE BRINDA UN MECANISMO DE PRENSA QUE VA FLJADD

¥ ABATIBLE QUE AL MOMENTO DE SER DESPLEGADD BRINDA EL SOPORTEEN 2
. DONDE DESCANSARA LA RED UNA VEZ COLOCADA DE MANERA SERIAL. 22,

J ESTE SISTEMA ESTA COMPUESTO DE 3 ELEMENTOS CLAVE: LA MORDAZA, LR S8
& BASE Y EL BRAZO. -~
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~ SISTEMA S

ES UNA RED QUE VA INSTALADA EN FORMA HORIZONTAL, SU FUNCION

~ PRIMORDIAL ES CUBRIR LRS ARERS VACIAS ENTRE LA ESTRUCTURR
METALICA DE LA CONSTRUCCION PRRA TRANSITAR COMODR Y

SEGURAMENTE SOBRE LAS VIGAS O TECHUMBRES.

- ESTARED SE USA EN LA ETAPA ESTRUCTURAL DE LA OBRA, EN LA QUE

NO SE HA CIMENTRDO 0 COLADO, LO QUE PERMITE LA SUJECION DE
LA RED DE MANERA DIRECTA A LA ESTRUCTURA METALICA.
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LOS COMPONENTES DELSISTEMA ESTAN

CONSTITEHDOS POR L0 SIGUIENTE;

ELEMENTO PRINCIPAL LA RED PERIMETRAL O PAND DE RED
" ELEMENTOS RUXILIARES CUERDAS DEATADD

CUERDAS PERIMETRALES CUERDAS DE UNIGN
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SISTEMA V, TIPO HORCA.
ESTE SISTEMA ESTA DESTINADD PARA EL USO EN LOS NIVELES MAS ALTOS Y POR LD

WP GENERAL DEBE EMPLERRSE POR ENCIMA DEL NIVEL DE LR AZOTER, SU FUNCION ES
SRS CONTENER TODOS LOS ELEMENTOS QUE POR ACCION DE CIERTRS FUERZAS TIENDEN A
\abdse= SALIR EXPULSADOS HACIA EL EXTERIOR, AL CREAR UN ASPECTO DE CORTINA

PERMITE QUE LOS MATERIALES SE IMPACTEN EN LA RED Y REGRESEN AL INTERIOR DE
LR OBRA. OTRA DE SUS CUALIDADES ES QUE PROTEGE MAS DE DOS NIVELES
CONSECUTIVDS. ES EL UINICO SISTEMA QUE PUEDE PROTEGER MAS DE 5 NIVELES DE

s SER NECESRRID (20 METROS) INCLUSO MAS.
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LOS COMPONENTES DEL SISTEMA V
SE DIVIDEN EN DOS GRUPOS: PAND DE RED Y ESTRUCTURA SOPORTE, QUE ESTA SE DIVIDE EN HORCA 0
PESCANTE, ANCLAJE DE LA HORCA Y ANCLAJE INFERIOR DE LA RED.

% PAND DE RED: RDEMAS DE LA PROPIA RED CONSTA DE LOS SIGUIENTES ELEMENTOS: '
- CUERDA DE ATADD: SE UTILIZA PARA ATAR LA GAZA DE LA ESQUINA DE LA RED A LA PATILLA DE LOS lHRGUERUS d
_ ¢ CUERDA DE UNION 0 SOLAPADO: EMPLERDR PARR ATAR VARIAS REDES. NO DEBEN EXISTIR DISTANCIRS ¢
‘?: 7"‘ MAYORES A 100MM SIN SUJETAR. EL MINIMO SOLAPE SERA DE 0,75M (RUNQUE SE RECOMIENDA 1M).
¢ ESTRUCTURA SOPORTE: CONSTA DE TRES SUBCOMPONENTES:

, HORCA 0 PESCANTE - ANCLA DE LA HORCA - ANCLAJE INFERIOR DE LA RED.
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SISTEMA U

SE TRATA DE UN SISTEMA DE SEGURIDAD DE RED UTILIZADO PARA LA PROTECCION DEL
BORDE, SE UTILIZA PARA LA PROTECCIGN LATERAL EN BARANDILLAS O ANDAMIOS Y AS|
EVITAR EL RIESGO DE CAIDAS. EL SISTEMA U CONSTA DE UNA RED DE SEGURIDAD SUJETA
A UNR ESTRUCTURA SOPORTE PARA SU UTILIZACION VERTICAL, ESTE SISTEMA DE
SEGURIDAD SUJETO A UNA ESTRUCTURA SOPORTE ESTA DISENADOD PARA SER UTILIZADD

COMO PROTECCIONES INTERMEDIRS.
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SE DIVIDEN EN LOS'SIGUIENTES:
ELEMENTOS ESTRUCTURALES ~ CUERDA PERIMETRAL
ELEMENTOS DE SUJECION CUERDA DE ATADD
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kA i} ! LAS REDES ANTIESCOMBROS SON PERFECTAS PARA LOS ANDAMIOS, LOS PUENTES, LAS
I * PUERTAS, LAS VENTANAS, LAS ESCH[ERHS,}H PRlVHClUH[!, PARA PROTEGER CONTRA EL
'\ | VIENTO O LA LLUVIR, PARA PROTEGER AL PUBLICO Y AL TRAFICO, PARA CONTENER
ﬁ BRSURA Y EN DONDE PUEDE HABER RIESGO DE UNA CAIDA ACCIDENTAL.

5 : / f 4
® REDES ANTIESCOMBROS :
= LAS REDES ANTIESCOMBROS COMO SU NOMBRE LO INDICA SON USRDAS EN ESENCIA  §
PARA LA RETENCION DE ESCOMBROS, SE APLICA EN AREAS DE CONSTRUCCION,
GENERALMENTE SE COLOCAN DE DOS A TRES METROS DE ALTURA A NIVEL DEL SUELO,
% EN LINER RECTR. SU PRINCIPAL CARACTERISTICA ES QUE SON: DURADERAS Y FIABLES.
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g RECOMENDRACIONES GENERRLES.
. -ES IMPORTANTE CUBRIR TODR LA ZONA DE TRABAIO SIN DEJAR NINGUN HUECO,
o (UE PERMITA LA POSIBILIDAD DE GENERAR UN RIESGO DE CAIDA DE ALTURR,
; TENIENDO ESPECIAL CUIDADO EN LAS CERCANIAS DE LOS PILARES.

<1 -ANTES DE INSTRLAR LAS BARANDILLAS HABRIA QUE REALIZAR UN REPLANTEQ

2« [NTENTANDO COLOCAR POSTES LO MAS CERCA POSIBLE DE LOS PILARES. . o
E-EN EL CASO DE BARANDILLAS PRINCIPALES E INTERMEDIRS METALICAS, SU UNION LTS e

......

= AL POSTE PERMITIRA UN MOVIMIENTO DE SOCM A CADA UNO DE LOS LADDS DE ESTE.
% LA NORMA NOM-09STPS-2011 EN SU ARTICULD 7Y EL ARTICULD 13 ESTABLECEN;

- - 1.- MEDIDAS GENERALES DE SEGURIDAD PARA REALIZAR TRABAJOS EN ALTURA.
' ARTICULO CONSISTENTE EN LOS ACCESORIOS QUE SE REQUIEREN PARA TRABAIOS
<~ ENALTURA A PARTIR DE 1.8 METROS.
13.- REDES DE SEGURIDAD
' ARTICULO REGLAMENTADO EN COMO SE DEBEN USAR LAS REDES PERIMETRALES
PARA USO INDIVIDUAL O LAS REDES ANTICAIDAS PARA USO COLECTIVD.
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SERVICIO DE MONTRJE E INSTALACION
HEMOS DISENADD MECANISMOS DE SUJECION PARA QUE LA RED SE PUEDA COLOCAR DE MANERA RAPIDA Y SEGURA EN LAS OBRAS DE ALTURR,
SISTEMA DE COLOCACION S Y T, POR LO CURL NOS VEMOS EN LA NECESIDAD DE APOYAR A NUESTRA CLIENTELA BRINDANDOLES EL SERVICID DE
CAPACITACION, INSTALACION, MONTAJE Y DESMONTRJE DEL SISTEMA EN SUS DIFERENTES MODALIDADES Y CON EL APOYD DE LA CMIC* DELEGRCION
YUCATAN, PROMOVEMOS v CONCIENTIZAMOS AL GREMIO PARA LR IMPLEMENTRCION Y USO DE LA MISMA.
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EN CONSTRUCCION SE DEBE A ?
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